
 

Inizia la Quaresima  

RABDOMANTI DEL MISTERO DI DIO 
Vogliamo vivere questa Quaresima come dei “rabdomanti”,  

cioè “cercatori di ciò che c’è, ma si nasconde sotto terra”. 
 

• Vogliamo essere “RABDOMANTI DEL MISTERO DI GESÙ” a partire dalla Parola di Dio nelle MESSE 

QUARESIMALI, per scoprire il vero volto di Gesù: il Cristo, il rivelatore di Dio.  

    Lo faremo facendoci aiutare anche da un foglio che distribuiremo per partecipare meglio alle celebrazioni 

eucaristiche, seguendo questo schema domenica per domenica: 

 

• Vogliamo essere “RABDOMANTI DI SENSO NELLE PIEGHE DELLA STORIA”, cercando cioè nel cuore di 

chi è ferito, di chi si trova ristretto nel buio della storia del mondo, sotto le macerie di questa umanità, una “luce 

che scorre sotto terra”. Lo faremo ascoltando nei DIALOGHI CON LA CITTA’ dei testimoni che sanno trovare 

in mezzo alle immondizie di questo mondo, quelle sorgenti di acqua pura ancora presenti.  

   Persone che sanno scoprire sussulti di umanità, di pace, di vita, di bellezza nelle pieghe e nelle piaghe della 

storia. Questo il programma: 

Data Titolo Tema  Testimoni 

Lunedì   

23 febbraio 

La fatica di alzarsi all’alba Val la pena di vivere Dialogo tra il giornalista Mario Calabresi e 

lo scrittore Marco Erba 

Lunedì  

2 marzo 

La pace possibile Il perdono oltre l’odio:  

Parents circle 

Dialogo tra un israeliano e un palestinese che 

hanno subito un reciproco lutto 

Lunedì  

9 marzo 

Il bisbiglio di Dio nel cuore 

dell’uomo 

Dove si nasconde Dio Dialogo tra lo psicoterapeuta Ezio Aceti e 

il docente Angelo Radaelli 

Lunedì  

16 marzo 

Costruire templi senza mura Il compito collettivo 

della religione  

Dialogo tra il professor Silvano Petrosino e  

il parroco don Paolo Zago  
Lunedì  

23 marzo 

Verso una casa dello spirito e 

delle arti 

Sussulti di umanità Dialogo tra Arnoldo Mosca Mondadori 

e un “violoncello del mare”  

Lunedì  
30 marzo 

Lievito di pace e di speranza Il volto femminile della 
Chiesa 

Dialogo tra la giornalista Lucia Capuzzi e 
la professoressa Simona Beretta  

 

• Nel RITIRO di Domenica 1 marzo vogliamo scoprire (per quest’anno in cui si celebra l’VIII centenario della 

morte), SAN FRANCESCO RABDOMANTE DI DIO: lo faremo facendoci aiutare dall’attore Matteo Locatelli  
  

Questo cammino quaresimale, da “rabdomanti”, dovrà convertire il modo di concepire la nostra ospitalità 

ecclesiale e di ascoltare il Vangelo di Dio alla luce della presenza dello Spirito Santo nel mondo.  

Saremo così una presenza, speriamo il più possibile credibile (pur con le nostre debolezze e fragilità) dentro la 

storia, di Dio in mezzo al mondo e racconteremo così la bellezza gratuita del Vangelo di Dio e di Dio come 

Vangelo.                  
 dP  

 Vangelo Chi è Gesù Cosa fa Gesù Cosa ci chiede Gesù Segno 

1^ Domenica Tentazioni  È il Salvatore  Vince il male Scegliere il bene e non il male Pietre 

2^ Domenica Samaritana È il Messia, l’acqua viva  Perdona Perdonare e non vendicarsi Acqua 

3^ Domenica   Abramo È la Parola vera Dice il vero Dire la verità e non bugie Catene 

4^ Domenica Cieco nato È la Luce del mondo Guarisce Fare un gesto di amore  Luce 

5^ Domenica Lazzaro È Resurrezione e vita Dona vita Trovare una persona malata Seme 

6^ Domenica Palme È Dio Muore e risorge Vivere la settimana santa Profumo 



APPUNTAMENTI QUARESIMALI 
Quaresima 2026 

RABDOMANTI DEL MISTERO DI DIO 
 

SANTE MESSE DOMENICALI 

“Rabdomanti del mistero di Gesù” 
Durante la Quaresima ci sarà un’animazione particolare per 

le celebrazioni, per scoprire alla luce della Parola di Dio, il 

mistero di Gesù: Cristo e Figlio di Dio. 

Al sabato alle 18 Messe animate da corali del Decanato 
 

RITIRO DI QUARESIMA 

“San Francesco rabdomante di Dio” 
Domenica 1 marzo al mattino in Sala Argentia 
 

DIALOGHI CON LA CITTÀ 2026 

“SCORRE LUCE SOTTO TERRA” 
Rabdomanti di senso nelle pieghe della storia 
Dialoghi ed incontri con autorevoli testimoni che ci aiutano a 
scoprire il bene e il bello che si nasconde tra le pieghe e le piaghe 
della storia personale e contemporanea. 
 

Tutti i lunedì di Quaresima alle 21.00 in Sala Argentia 

Lunedì 22/2:  Mario Calabresi e Marco Erba 

Lunedì 2/3:  Un palestinese e un israeliano 

Lunedì 9/3:  Silvano Petrosino e don Paolo Zago 

Lunedì 16/3:  Ezio Aceti e Angelo Redaelli  

Lunedì 23/3:  Arnoldo Mosca Mondadori 

Lunedì 30/3:  Lucia Capuzzi e Simona Beretta 
 

ESERCIZI SPIRITUALI GIOVANI E ADOLESCENTI 
Dal 2 al 6 marzo in oratorio San Luigi 
 

CELEBRAZIONE COMUNITARIA 

RICONCILIAZIONE  
Venerdì 27 febbraio ore 21.00 In San Carlo 

Venerdì 27 marzo ore 21.00 In San Carlo  
 

VIA CRUCIS 
Tutti i venerdì al posto delle Messe 

Venerdì 13 marzo alle 21 col Vescovo a Rozzano 

Venerdì 3 aprile per le vie della nostra Città 
 

CONCERTO PER SAN FRANCESCO  

E DON CARLO GNOCCHI 
Domenica 8 marzo alle 15.30 in San Carlo gran concerto 

vocale e strumentale 
 

TRA VOI E IN VOI NON SIA COSÌ 
Proseguono la catechesi adulti e i gruppi del Vangelo 

Venerdì 6 marzo catechesi degli adulti 

Venerdì 20 marzo gruppi del Vangelo 

DOMENICA 22  

GENITORI DEI BAMBINI DI 2^ ELEMENTARE 
Domenica 22 primo incontro per genitori e bambini. 

Ore 15.00 in San Carlo Ore 16.30 in san Luigi 
 

TEATRO DIALETTALE in  Sala Argentia 
Alle 15: PARLOM UN CICININ ANCA DE NUM 

 

GIOVANI COPPIE 
Domenica 22 dopo la Messa delle 10incontro in sala parrocchiale 

Lunedì 23 alle 21.00 in Sala Argentia 

 

PREPARAZIONE AL MATRIMONIO 
Inizia il cammino di preparazione al matrimonio cristiano. 

Iscriversi in segreteria a Protaso e Gervaso. 

Venerdì 27 alle 21.00 in Chiesa San Carlo: 

CELEBRAZIONE COMUNITARIA 

RICONCILIAZIONE con confessioni individuali  

L’appuntamento annuale per tutti:  

RITIRO DI QUARESIMA 
Domenica 1 marzo in Sala Argentia 

Quest’anno il ritiro sarà solo al mattino, ed anziché una 

meditazione da ascoltare ci sarà uno spettacolo meditativo 

sulla figura di san Francesco a 800 anni dalla morte 

SAN FRANCESCO  

RABDOMANTE DI DIO 
Ore 8.45 Accoglienza 

Ore 9.00 Spettacolo meditativo multimediale 

realizzato da Artedivina di Matteo Locatelli 

Ore 10.00 Pausa caffè 

Ore 10.20 Dialogo con l’Autore 

Ore 11.30 Santa Messa conclusiva 

UN APPUNTAMENTO CUI NON MANCARE 



CALENDARIO QUARESIMALE 
 FESTE 

LITURGICHE 
PARROCCHIA PROTASO 

E GERVASO 
SO 

COMUNITA’ 
PASTORALE 

PARROCCHIA 
SAN CARLO 

22 I QUA Tentazioni 2^ elementare Imposiz. Ceneri a tutte le Messe 
Giovani Coppie 

2^ elementare 

23 LUN   DIALOGHI CON LA CITTÀ: Calabresi  

24 MAR     

25 MER   Inizio Percorso preparaz. matrimonio  

26 GIO     
27 VEN  7.00  9.00  18.30 V. Crucis 

 
 8.30 VC  Cel. penitenziale 

28 SAB     
01 II QUA Samaritana Ore 9.00 RITIRO di QUARESIMA su San Francesco  in Sala Argentia  
02 LUN Esercizi  

spirituali 
Adolescenti 
e 
Giovani 
in oratorio 

 DIALOGHI CON LA CITTÀ: Parents 

circle 

 

03 MAR    

04 MER  Percorso preparaz. Matrimonio  

05 GIO    

06 VEN 7.00  9.00  18.30 VC 
9.30 CATECHESI ADULTI 

18.15 CATECHESI ADULTI in Santuario 8.30 Via Crucis 
21.00 CATECHESI ADULTI 

07 SAB   “72”  

08 III QUA Abramo  Genitori 3^ elem. 15.30 Concerto orchestrale 

09 LUN   DIALOGHI CON LA CITTÀ: Petrosino  

10 MAR   CPP  

11 MER   Percorso prep.. Matrimonio 

 
 

12 GIO     

13 VEN  7.00  9.00  18.30 VC 
 

Via Crucis di zona a Rozzano 8.30 Via Crucis 

14 SAB  Gruppo famiglie   

15 IV QUA Cieco  Genitori 5^ elem.  

16 LUN   DIALOGHI CON LA CITTÀ: Aceti  

17 MAR     

18 MER   Percorso prep. Matrimonio  

19 GIO S. Giuseppe    

20 VEN  7.00  9.00  18.30 VC 
 

GRUPPI DEL VANGELO 8.30 Via Crucis 

21 SAB     

22 V QUA Lazzaro Genitori 2^ elem. Genitori 4^ elem. Genitori 2^ elem. 

23 LUN   DIALOGHI CON LA CITTÀ: Mondadori  

24 MAR     

25 MER 
 

Annunciazione Messa Rinnovo voti suore Percorso preparaz. matrimonio  

26 GIO     

27 VEN  7.00  9.00  18.30 VC  Celebrazione penitenziale 

28 SAB Traditio 
Symboli 

  50° Spettacolo musicale 

29 PALME Cresimandi  s Siro Processione Palme Cresimandi a san Siro.     ACOR Processione Palme 

30 LUN   DIALOGHI CON LA CITTÀ: Capuzzi  

31 MAR  Confessioni 5^ elem.  Confessioni 5^ elem. 

01 MER   Percorso preparaz. matrimonio  

02 GIO S  Messa in Coena Domini  Messa in Coena Domini 

03 VEN S  15.00 morte di Gesù 21.00 Via Crucis cittadina 15.00 Celebr. morte di Gesù 

04 SAB S  VEGLIA E MESSA DI 

RISURREZIONE 

Battesimi 

Battesimi VEGLIA E MESSA DI 

RISURREZIONE 

Battesimi 05 DOM  PASQUA    



DOMENICA 1 MARZO 

RITIRO DI QUARESIMA 

“San Francesco 

rabdomante di Dio”  
 

Ore 9.00 in Sala Argentia: 

Spettacolo meditativo 

multimediale realizzato da 

Artedivina di Matteo Locatelli 
 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

  

  
  

ORARI SS. MESSE: 

    FERIALI:  7.00 - 9.00  – 18.30 (SS. P&G) - 8.30 (S. Carlo) –Martedì 8.30 in Santuario 

    FESTIVE:  8.30 -10.00 –11.30  (in SS. Protaso e Gervaso) – 9.30 – 11.00 – 18.00 (in S. Carlo)- 20.00 (in oratorio S.Luigi)   

    PREFESTIVE: 17.00 (San Carlo) 18.00 (SS. P&G) 

PREGHIERE COMUNITARIE:  LODI MATTUTINE:  Tutti i giorni alle 8.35 in Protaso e Gervaso 

ROSARIO 17.45 dal lunedì al sabato (in SS. P&G) – 16.00 al martedì (in S. Carlo)  

CORONCINA della Divina Misericordia Venerdì h 15.00 

ADORAZIONE perpetua in Santuario 

ORARI CONFESSIONI: 15.00 – 18.00 (sabato in SS. P&G e Messe Feriali) 17.00 – 18.00 (sabato in S. Carlo) 

SEGRETERIE  SS.Protaso e Gervaso – tel.02.9513273 dal lunedì al venerdì 9.30 -11.00 / 15.00 -18 - sabato 9.30 – 11.00 

San Carlo -  tel.02.9511415 dal lunedì al venerdì  h 9.00 – 11.00 (no giovedì) / 16.00 -18.00 – sabato 9.00 – 11.00 



 

 

 

 

INCONTRI PER GENITORI E RAGAZZI DELL’INIZIAZIONE CRISTIANA 
Gli incontri col Parroco e le catechiste si tengono in questi orari: 

San Carlo:  ore 10.00 incontro in oratorio san Carlo;   ore 11.00 Santa Messa in SC con don Stefano 

San Protaso:  ore 10.00 Santa Messa in P&G con don Stefano;  ore 11.00 incontro in oratorio san Luigi 

Calendario degli incontri 2026 per le diverse fasce di età: 

1 Febbraio e 15 marzo: 5^ elementare 

8 febbraio e 8 marzo:   3^ elementare 

22 marzo e 25 aprile:  4^ elementare 

22 febbraio, 22 marzo e 26 aprile: 2^ elementare (incontri al pomeriggio) 


