
 

IL RESPIRO DELLA POVERTÀ 
 

Saltando dall’una all’altra pietra, Leone si affrettò ad 

attraversare il torrente. Francesco gli tenne dietro, ma ci 

impiegò più tempo.  

Leone, che lo aspettava in piedi sull’altra riva, guardava 

l’acqua limpida che scorreva veloce sulla sabbia dorata 

dal sole fra le rocce grigie.  

Quando Francesco l’ebbe raggiunto, Leone stava ancora 

nella sua attitudine contemplativa. Pareva che non 

potesse più distaccarsi da quello spettacolo.  

Francesco lo guardò e lo sorprese triste. 
   

• Hai l’aria pensosa - gli disse Francesco.   

• Se noi potessimo disporre di un po’ di questa purezza 

- rispose Leone - potremmo conoscere anche noi la 

gioia folle ed esuberante della nostra sorella acqua, 

nonché il suo slancio irresistibile.   
 

Traspariva in queste parole una profonda nostalgia. E lo 

sguardo di Leone fissava, colmo di tristezza, il ruscello 

che continuava a scorrere nella sua inafferrabile 

purezza.  
  

• Vieni - disse Francesco, tirandolo per un braccio.   
 

E ripresero entrambi il cammino. 

Dopo una pausa di silenzio, Francesco chiese a Leone: 
   

• Sai tu, fratello, in che cosa consiste la purezza del 

cuore?   

• Nel non aver nessuna colpa da rimproverarsi - ribatté 

Leone senza esitare.   

• Allora comprendo la tua tristezza - soggiunse 

Francesco - giacché abbiamo sempre qualcosa da 

rimproverarci.   

• Sì - soggiunse Leone - ed è questo pensiero che mi fa 

disperare d’attingere un giorno la purezza del cuore.   

• Ah, frate Leone, credimi - ribatté Francesco; - non ti 

preoccupare tanto della purezza dell’anima tua. Volgi 

lo sguardo a Dio. Ammiralo. Rallegrati di Lui che è 

tutto e soltanto santità. Rendigli grazie per Lui stesso. 

Questo, appunto, significa avere il cuore puro.  E 

quando ti rivolgi a Dio così, guardati bene dal tornare 

a ripiegarti su te stesso. Non chiederti mai a che punto 

sei con Dio. La tristezza che provi nel sentirti 

imperfetto e peccatore è un sentimento ancora 

umano, troppo umano. Bisogna guardare più in alto, 

molto più in alto. C’è Dio, l’immensità di Dio ed il suo 

inalterabile splendore. Il cuore puro è quel cuore che 

non cessa di adorare il Signore vivo e vero. Il cuore 

puro non si interessa che alla esistenza stessa di Dio, 

ed è capace, pur in mezzo alle sue miserie, di vibrare 

al pensiero dell’eterna innocenza e dell’eterna gioia di 

Dio. Un cuore siffatto è al tempo stesso sgombro e 

ricolmo. Gli basta che Dio sia Dio. In questo pensiero 

il cuore trova tutta la sua pace, e tutta la sua gioia. E 

Dio stesso diventa allora tutta la sua santità.   

• Dio, nondimeno, esige da noi che ci si sforzi d’essergli 

fedeli - fece osservare Leone.   

• Sì, senza dubbio - soggiunse Francesco. - Ma la 

santità non consiste in un compimento del proprio 

essere, né in uno stato di pienezza. La santità 

consiste, innanzitutto, in un vuoto che si scopre in noi 

e si accetta, e che Dio ricolma di sé nella misura in cui 

noi ci si apre alla sua pienezza.  La nostra miseria, 

allorché viene accettata, diventa lo spazio libero dove 

Dio può ancora creare. Il Signore non consente a 

nessuno di togliergli la gloria. Egli è il Signore, l’Essere 

unico, il solo Santo. Ma prende il povero per mano, lo 

estrae dal suo fango e lo invita a sedere fra i principi 

del suo popolo, perché prenda visione della sua gloria. 

Dio diventa in tal modo l’azzurro dell’anima 

sua.   Contemplare la gloria di Dio, frate Leone, 

scoprire che Dio è Dio, e Dio per sempre, ben oltre la 

nostra condizione umana, rallegrarci di Lui, estasiarci 

dinanzi alla sua eterna giovinezza, rendergli grazie per 

Lui stesso e per la sua misericordia che non verrà mai 

meno, tutto ciò costituisce la più profonda esigenza di 

quell’amore che lo Spirito di Dio non cessa di 

diffondere nei nostri cuori. In ciò, appunto, consiste per 

noi l’avere il cuore puro.  Ma questa purezza non si 

ottiene con la forza dei pugni tesi né con lo spasimo.   

• E come, allora? - chiese Leone.   

• Bisogna semplicemente spogliarci di tutto. Far piazza 

pulita. Accettare la nostra povertà. Rinunciare a tutto 

ciò che pesa, perfino al peso dei nostri peccati. Non 

veder altro che la gloria del Signore e lasciarcene 

irradiare. Ci basta che Dio esista. Allora il cuore si fa 

più leggero e non sente più sé stesso, come l’allodola 

inebriata di spazio e d’azzurro. Libero da ogni cruccio 

e preoccupazione, il cuore non aspira se non ad una 

perfezione che coincide con la pura e semplice volontà 

divina.   

 

Leone ascoltava sopra pensiero, camminando davanti a 

Francesco.  

Ma a mano a mano che procedeva, sentiva il suo cuore 

farsi più leggero e pieno di pace.   

 



APPUNTAMENTI DELLA SETTIMANA 
NOTIZIE DALL’ORATORIO ESTIVO 
NON SOLO GIOCO, MA ANCHE SOLIDARIETA’ 

Tra le varie attenzioni educative dell’Oratorio 

estivo feriale, vi è anche quella della carità verso 

le persone più bisognose. 

Come gesto di solidarietà della prima settimana 

sono state raccolte:  

233 confezioni di pasta 

409 confezioni di passata di pomodoro e pelati   

Lunedì 22 raccogliamo LATTE UHT…ogni 

confezione di latte un punto per la propria squadra! 

Inoltre tante persone hanno voluto aiutare chi 

non riesce a pagare le varie attività proposte:  

- 6.105 euro donati per oratorio estivo sospeso 

- ⁠7.100 euro donati per campeggio sospeso 

- ⁠ 3.300 euro donati da vari sponsor per sostenere 

le spese del 50esimo del campeggio e acquisto 

materiale nuovo 

MESSA DEI PATRONI 

Domenica alle 11.30 Messa dei santi Protaso e 

Gervaso. Verrà bruciato il tradizionale “pallone” 

simbolo dei martiri. 
 

FESTA DI SAN LUIGI 

Domenica alle 20.30 Messa in Oratorio per la 

festa di San Luigi coi sacerdoti originari o che qui 

hanno svolto il loro ministero 
 

GRUPPO FAMIGLIE SAN CARLO 

Dopo la Messa delle 11.00 pranzo insieme e 

momento di verifica del cammino svolto quest’anno 

e proposte per l’anno prossimo. 

CINEMA IN SALA ARGENTIA 

Domenica ore 18.00 

Lunedì ore 21.00 

AMARGA NAVIDAD 
 

LECTIO DIVINA 
Mercoledì alle 17.30 lectio con don Angelo in Santuari. 

 

CAEP 
Mercoledì 24 importante riunione del CAEP di san 

Protaso e Gervaso 

 

ORARIO ESTIVO DELLE MESSE 
• In luglio e agosto viene sospesa la 

Messa delle 17.00 del sabato in San 

Carlo 

• La Messa delle 20.00 nel mese di luglio 

si tiene al Centro Carlo Maria Martini 

APERTA LA CAMPAGNA ABBONAMENTI PER LA 

NUOVA STAGIONE TEATRALE DI SALA ARGENTIA 

 
 

 

Nel giardino della casa parrocchiale, spettacolo 

storico. 

Occorre lasciare il nome in segreteria per la 

prenotazione per una delle due repliche (spettacolo 

gratuito)



SCORRE LUCE SOTTO TERRA  
DIALOGHI CON LA CITTÀ 2026 

Riprendiamo i contenuti proposti, per non lasciarli cadere 
 

LIEVITO DI PACE E DISPERANZA 
SINODALITÀ: IL VOLTO FEMMINILE DELLA CHIESA 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                     CRUCIPUZZLE – SINODALITÀ 
Trova le 11 parole nascoste nella griglia. Le parole possono essere disposte in orizzontale o verticale. 

 

 
 

PAROLE DA TROVARE 
SPIRITO • COMPLESSA • SINODALITA • ASCOLTO • EMPATIA CONCETTI • CAMMINO •  

CONVERSIONE • MISSIONE • CORRESPONSABILITA • FIEREZZA 
Queste parole sono nascoste anche nell’intervento delle due relatrici Lucia Capuzzi e Simona Beretta.  

 
 

https://www.youtube.com/watch?v=zJFZve-

Yfsk 

 

https://www.youtube.com/watch?v=zJFZve-Yfsk
https://www.youtube.com/watch?v=zJFZve-Yfsk


Riprendiamo i contenuti proposti, per non lasciarli cadere 

LIEVITO DI PACE E DISPERANZA 
SINODALITÀ: IL VOLTO FEMMINILE DELLA CHIESA 

Lo puoi vedere e ascoltare collegandoti a questo link https://www.youtube.com/watch?v=zJFZve-Yfsk oppure 
qui sotto trovi piccoli pezzi.  

SPIRITO 
…il Sinodo è anzitutto una convocazione dello SPIRITO: è lo Spirito che guida il discernimento o meglio è a lui che 
chiediamo la grazia del discernere per comprendere in quale direzione andare. 
 
COMPLESSA 
La situazione attuale è estremamente complessa e pone una domanda decisiva: come possiamo vivere assieme 
tra “diversi” senza eliminarsi gli uni gli altri? 
 
SINODALITÀ 
La sinodalità è il "cammino insieme" del Popolo di Dio. È lo stile e la missione della Chiesa Cattolica che promuove 
l'ascolto reciproco, la corresponsabilità e la partecipazione attiva di tutti i battezzati. 
 
ASCOLTO 
Proviamo ad ascoltarci non solo a parlarci. In quest'epoca c'è un eccesso di parole, si parla ovunque sempre e 
comunque. Proviamo ad ascoltare, cioè a guardare l'altro. Guardare l'altro vuol dire non vedere una sagoma, ma 
guardarlo per com'è, quindi con la sua storia con le sue vicissitudini. 
EMPATIA 
L'empatia è ascoltare l'altro, capire e ragioni dell'altro: Gli altri, come tutti noi, hanno un loro punto di vista nella 
loro originalità e cultura. Ma sono esseri umani come noi, hanno la stessa ricerca di bene, e da questo 
presupposto si può camminare assieme. 
 
CONCETTI 
Se provassimo a sintetizzare la sinodalità in tre concetti diremmo: è uno stile e un modo di essere della Chiesa, è 
stare nel contesto di vita che siamo chiamati a vivere , è un processo spirituale attraverso il quale ascolti nel 
profondo gli altri per arricchire il tuo pensiero.   
 
CAMMINO 
La sinodalità è il CAMMINO che Dio si aspetta dalla chiesa del terzo millennio 
 
CONVERSIONE 
Ci sono tre conversioni da fare: una conversione personale per cui io devo essere anzitutto convinto in prima 
persona che è necessario provare a fare dei passi nuovi, una conversione comunitaria cioè la cura delle relazioni 
all'interno della Chiesa che ha bisogno di essere fatta probabilmente in una maniera non scontata… e poi anche 
una conversione delle strutture per essere sempre più accoglienti 
 
MISSIONE  
Bisogna distinguere quello che è il cuore del Vangelo e lo si coglie nel momento in cui si esce. Infatti quando parti 
per un cammino in montagna puoi portare con te solo le cose essenziali e sei costretto a decidere cosa lasciare 
 
CORRESPONSABILITÀ  
È l'altra grande parola chiave che è emersa. Ho bisogno di uno spazio per essere 
ascoltato per dire una parola di senso sulla vita della Chiesa di cui mi sento parte 
viva, ma c'è anche poi dall'altro lato la responsabilità di abitarla questa 
partecipazione di starci dentro. 
 
FIEREZZA 
Il documento finale del sinodo, ha raggiunto il punto di equilibrio più nel mettere 
insieme le differenti sensibilità. Ma il sinodo non è finito col documento, il sinodo 
continua nella sua applicazione concreta. La strada si è aperta: occorre portare il 
Sinodo a casa! 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=zJFZve-Yfsk


CALENDARIO DEL MESE DI GIUGNO 
 PARROCCHIA  

PROTASO E GERVASO 
GERVASO 

COMUNITA’ 
PASTORALE 

PARROCCHIA 
SAN CARLO 

21 DOM 11.30 Messa dei santi Protaso e 
Gervaso 
Mercatino Caritas 

20.30 Messa in Oratorio per la festa 
di San Luigi coi sacerdoti originari o 
che qui hanno svolto il loro ministero  

Gruppo famiglie  
Battesimi 

22 LUN    

23 MAR    

24 MER    

25 GIO    

26 VEN    

27 SAB  Montaggio campeggio  

28 DOM  Montaggio campeggio  

29 LUN 21 Spettacolo nel cortile della casa parrocchiale:  
“Una notte al mausoleo 2: Vox Populi” 

 

30 MAR 21 Spettacolo nel cortile della casa parrocchiale: 
“Una notte al mausoleo 2: Vox Populi” 

 

 

 

…CHE SPETTACOLO IN GIARDINO! 
Anche quest’anno nel mese di giugno proponiamo, nel giardino della Casa Parrocchiale e sul sagrato della Chiesa, 

una serie di eventi in collaborazione con le realtà locali: ACLI, CONCORDIOLA, SPAZI DI TEATRO, CORPO MUSICALE 

PUCCINI, LIBRERIA MARTESANA, RADAR, TEATRO ARGENTIA, COMPAGNIA LUPI MA LEONI eccetera.  

Ecco il programma allo stato attuale: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 2026 2025 2024 2023 2022 

1^ elementare 89 88 71 64 80 

2^ elementare 102 103 71 127 77 

3^ elementare 103 101 131 95 94 

4^ elementare 103 138 110 117 90 

5^ elementare 134 128 129 116 105 

1^ media 112 133 118 118 79 

2^ media 125 111 113 96 58 

3^ media 49 60 72 56 23 

Animatori 278 333 230 212 180 

Adulti volontari 75 50 50 50 60 

TOTALE  1170 1245 1095 1051 846 


